
ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ 

 
 

 



ΑΠΟΞΕΝΩΣΗ 

 
Η πολύ ωρη χρη ση τού διαδικτύ ού εμποδι ζει τις κοινωνικε ς 

σχε σεις των παιδιω ν. Περνού ν πολύ  χρο νο μο νοι τούς.  

 Προσπαθούμε να προσθέσουμε πιο πολλές κοινωνικές 

δραστηριότητες στο πρόγραμμά μας.  



Ιοί 

 
Ιός είναι ένα κακόβουλο πρόγραμμα, το οποίο εγκαθίσταται στον 

υπολογιστή και μπορεί να προκαλέσει σοβαρές βλάβες. Ένας ιός 

ενεργοποιείται όταν ανοίξουμε κάποιο μήνυμα ή ιστοσελίδα. 

 

 Καλύτερα να μην ανοίγουμε άγνωστες ιστοσελίδες και μηνύματα,  

για τη δική μας ασφάλεια. 



ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ 

 
 

Εκφοβισμός είναι δυνατό να συμβεί μέσω του διαδικτύου και 

περιλαμβάνει επαναλαμβανόμενη και εχθρική συμπεριφορά 

 απέναντι σε άτομο ή ομάδα ατόμων.   

 

Πρέπει οπωσδήποτε εκείνη την ώρα να το αναφέρουμε σε έναν ενήλικα  

για να λυθεί το θέμα.   



ΧΑΚΕΡΣ 

 

Χα κερς ει ναι εκει νοι πού μπαι νούν η  ξεκλειδω νούν παρα νομα 

λογαριασμού ς α λλων, με σκοπο  να κλε ψούν λεφτα , ακριβα  η  

σημαντικα  πρα γματα κ.τ.λ. 
 Δεν πρέπει να εμπιστευόμαστε και να δίνουμε κωδικούς μας 

σε αγνώστους στο διαδίκτυο. 



ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ 

 
Παραπληροφόρηση στο Διαδίκτυο είναι δυνατό να συμβεί με την παρουσίαση διάφορων ψεύτικων 

πληροφοριών σε ιστοσελίδες, με πιθανό σκοπό την παραπλάνησή μας.  

 

Πάντα να ρωτάμε τους γονείς μας και να σκεφτόμαστε με λογικό τρόπο  

για αυτά που διαβάζουμε στο διαδίκτυο, για να είμαστε εντελώς σίγουροι 

αν οι πληροφορίες είναι αληθείς ή όχι. 



ΥΠΟΚΛΟΠΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

 
Υποκλοπή Προσωπικών Δεδομένων στο Διαδίκτυο είναι η εξαπάτηση ενός χρήστη 

κάνοντας τον να δώσει προσωπικές πληροφορίες σε μια πλαστή ιστοσελίδα στο 

Διαδίκτυο (π.χ. διεύθυνση, αριθμό ταυτότητας, αριθμούς τραπεζικών λογαριασμών, 

κ.λπ.).  

Δεν εμπιστευόμαστε τα προσωπικά μας δεδομένα  

σε άλλους στο διαδίκτυο.  



ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΑ  ΜΗΝΥΜΑΤΑ 

 
 Ανεπιθύ μητα μηνύ ματα ει ναι αύτα  πού περιε χούν διαφημίσεις για 

προϊόντα που δε ζητήσαμε εμείς πληροφορίες. 

 

 Δεν πρέπει να δίνουμε το e-mail μας σε καμιά μάρκα ή ιστοσελίδα, 

για να μην μας ενοχλούν τα μηνύματα που στέλνουν.                     



ΒΙΑΙΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ 

 

Παι ζοντας σύχνα  και καθημερινα  βι αια παιχνι δια ε χει ως αποτε λεσμα 

τα παιδια  να ε χούν βι αιη σύμπεριφορα  και να δύσκολεύ ονται να 

ξεχωρι ζούν τη φαντασι α απο  την πραγματικο τητα.  

 

 Πρέπει να μειώσουμε τον χρόνο χρήσης ηλεκτρονικών συσκευών  

και καλύτερα να σταματήσουμε τα βίαια παιχνίδια. 



ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ  ΤΖΟΓΟΣ 

 

 Πολλοί είναι αυτοί που σπαταλούν τα λεφτά τους σε παιχνίδια και δεν 

μπορούν να σταματήσουν, πιστεύοντας πως στον επόμενο γύρο θα 

πάρουν τα λεφτά τους πίσω.  

 



Καλό θα είναι να ασχοληθούμε με άλλα πράγματα εκτός διαδικτύου 

και να μην εμπιστευόμαστε τα διαδικτυακά παιχνίδια.  

ΠΑΡΑΠΟΙΗΣΗ ΓΛΩΣΣΑΣ 

 

Αντί ελληνικά χρησιμοποιούνται τα “greeklish”, ελληνικά γραμμένα 

με λατινικούς χαρακτήρες, στα οποία ο τονισμός και η ορθογραφία 

δεν είναι σημαντικά, π.χ. η φράση “Γεια σου, πώς πας;”, 

αποδίδεται εσφαλμένα “Gia sou, pos pas;”. 

 



ΦΥΣΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

 

 Η πολύωρη χρήση του διαδικτύου εγκυμονεί κινδύνους για την υγεία μας. Πονάμε τα μάτια 

μας, έχουμε πονοκεφάλους, κάνουμε κακό στα χέρια και το σπόνδυλο μας.  

 

Πρέπει να ασχολούμαστε και με άλλες δραστηριότητες,  

να μειώσουμε το χρόνο μπροστά στην οθόνη,  

και να καθόμαστε με τον σωστό τρόπο. 

 



 

Υπάρχουνε πολλοί και διάφοροι κίνδυνοι στο διαδίκτυο. Αν είμαστε όμως 

προσεκτικοί  και ξέρουμε πως να αντιμετωπίζουμε τους κινδύνους αυτούς, θα 

είμαστε ασφαλές. Όποτε όμως τα πράγματα σοβαρέψουνε πολύ και δεν 

μπορούμε εμείς μόνοι μας να τα χειριστούμε, δεν είναι ποτέ πολύ αργά να 

ειδοποιήσουμε και να ζητήσουμε βοήθεια από έναν ενήλικα. 

 

ΞΕΚΛΕΙΔΩΝΩ   ΤΟ   ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ    

ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ!!! 


