
ΔΗΜΟΤΙΚΟ
ΠΟΤΑΜΙΑΣ



Στόχος: Βελτίωση κοινωνικής συμπεριφοράς των μαθητών- πρόληψη  

 / επίλυση συγκρούσεων 

 

Θα δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στην ενίσχυση της αυτοεκτίμησης στων παιδιών, της 
διεκδίκησης, με σωστό τρόπο, των δικαιωμάτων τους και το σεβασμό των 
δικαιωμάτων των άλλων 



Σλόγκαν:

« Προσπαθώ, κάθε μέρα να βελτιωθώ, να γίνω 

καλύτερος/η» .

« Συμπεριφέρομαι στους άλλους όπως θέλω να μου 

συμπεριφέρονται και αυτοί»

« Η συμπεριφορά μου κάνει τους άλλους χαρούμενους » 



Οργάνωση των διαλειμμάτων με παιχνίδια και 

καταρτισμός κυκλικού προγράμματος με 

επιλεγμένες ομάδες μαθητών για αποφυγή 

συγκρούσεων.  



Καλλιέργεια αυτοεκτίμησης και αισθήματος επιτυχίας 

μέσα από επίτευξη συγκεκριμένων στόχων 

• Χρυσό βιβλίο / χρυσός μαθητής 

• Τμήμα της εβδομάδας

• Κονκάρδες «Πήρα Μπράβο – Ρώτα με γιατί;”

• Αναφορές επιτευγμάτων στις συγκεντρώσεις







Κάθε βδομάδα ο κάθε υπεύθυνος τμήματος σε συνεργασία με τους επισκέπτες δασκάλους 

επιλέγει το μαθητή του ο οποίος κερδίζει μια θέση στο «Χρυσό Βιβλίο» και γράφει στο 

βιβλίο το λόγο για τον οποίο τον έχει επιλέξει π.χ. διότι είναι βιβλιοφάγος ή διότι βελτίωσε 

τη συμπεριφορά του ή διότι πάντα είναι πρόθυμος να βοηθήσει ή διότι είναι πάντα 

διαβασμένος ή διότι λύνει τις διαφορές του με διάλογο ή διότι απλά βελτιώθηκε σε κάποιο 

τομέα  κλπ. Κάποιος μαθητής δικαιούται να γραφτεί όσες φορές τους αξίζει στο «Χρυσό 

Βιβλίο» Στην εβδομαδιαία συγκέντρωση η διευθύντρια ανακοινώνει τους «Χρυσούς 

μαθητές της εβδομάδας» και το λόγο για τον οποίο βραβεύονται και η δασκάλα τους τους 

δίνει το σχετικό μετάλλιο το οποίο πρέπει να επιστρέψουν μέχρι το τέλος της εβδομάδας.



Λόγοι για να επιλεγεί ο «Χρυσός μαθητής/μαθήτρια»

 Ήταν συνεπής σε όλες του/της τις υποχρεώσεις
 Συμμετείχε συνέχεια στο μάθημα
 Έγραφε όμορφα, ευανάγνωστα, στρογγυλά  και συγυρισμένα γράμματα σε όλες του/της  τις εργασίες
 Έφερε εγκαίρως όλα τα έντυπα που του/της ζητήθηκαν συμπληρωμένα
 Έχει συγυρισμένα τετράδια
 Έκανε όλες του/της τις εργασίες
 Ερχόταν στην ώρα του/της  στην τάξη το πρωί και μετά από κάθε διάλειμμα
 Μπαίνοντας στην τάξη καθόταν φρόνιμος/η στην καρέκλα του/της
 Η τσάντα του/της είναι συγυρισμένη
 Ετοιμαζόταν στην ώρα του/της  για το επόμενο μάθημα
 Βοήθησε κάποιον/α συμμαθητή του/της
 Συνεργάστηκε αρμονικά με τον/την διπλανό/ή του/της
 Συνεργάστηκε αρμονικά με την ομάδα του/της







Προσφορά αλληλοβοήθειας και στήριξης

 Φιλαράκια της αυλής

 Μεγάλοι και μικροί φίλοι







Σύνδεση σχολείου οικογένειας και ανάπτυξη 

πρακτικών συνεργασίας. Συχνή επικοινωνία 

(τηλεφωνήματα, φάκελος επικοινωνίας, 

συνεργασία με γραφείο ευημερίας, 

εκπαιδευτικό ψυχολόγο) 





Δημιουργία κώδικα συμπεριφοράς τάξεων και σχολείου. 

Κοινοποίηση του στου γονείς. 



Εμπλουτισμός του ρεπερτορίου συμπεριφορών σε σχέση με τον τρόπο 

αντίδρασης σε περίπτωση θυμού

 Τοποθέτηση πινακίδων 

 Εμπλουτισμός βιβλίων βιβλιοθήκης με θέματα θετικής συμπεριφοράς

 Συμμετοχή και συγγραφή θεατρικών σεναρίων με προβληματικές 

συμπεριφορές και ορθές αντιδράσεις. 

 Παρακολούθηση ταινιών μικρού μήκους με σενάρια ορθής 

συμπεριφοράς.







Απαγόρευση της βίας / Έντυπο αναστοχασμού





Προληπτικό πρόγραμμα 6 ογδοντάλεπτων

συναντήσεων από το ΚΕΝΘΕΑ «Ταξίδι ζωής» Αύξηση 

της αυτοπεποίθησης, αποτελεσματικότερη διαχείριση 

του θυμού.

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα "Σχολικός εκφοβισμός και 

αποδοχή της διαφορετικότητας" από Hope for 

Children




